
Reglamento de la Corrida GOOD RUN Virtual 2021 

 

REGLAMENTO   

La Asociación Buenos Vecinos (Good Neighbors Paraguay) organiza la “Corrida Good 
Run Virtual” con unas distancias de 5 K y 7 K, a llevarse a cabo entre el 3 de octubre y 
el 10 de octubre de 2021. 
Con la dirección técnica del Paraguay Marathon Club. 

1.  INSCRIPCIONES 

Las inscripciones: 

http://www.pmcpy.org/ 

Todo lo recaudado será a beneficio de la compra de insumos de limpieza y 
desinfección para que niñas, niños y adolescentes de 3 escuelas de Puerto 
Antequera (departamento de San Pedro) vuelvan a clase con todas las medidas 
de seguridad contra el COVID-19. 

2. COSTOS DE INSCRIPCIONES 

El costo de las inscripciones dependerá del kit que seleccione el participante, 
según la siguiente tabla: 

 

Precio inscripción Kits Cantidades 

100,000Gs. Remera 115 

110,000Gs. Remera + Bolsito Good Run 100 

120,000Gs. 
Remera + kepi Good Run  

+ bolsito GR 
100 

130,000Gs. Remera + Hopi GN + Bucket hat 95 

145,000Gs. Remera + Hopi GR + llavero Good Run + Muñequeras y vincha 95 

145,000Gs. 
Remera + muñequeras y vincha  

+ llavero Good Run + Kepi GR 
95 

Total 600 

 

 

 

http://www.pmcpy.org/


3.  CATEGORÍAS 

Se realizarán las clasificaciones generales: 

5Km -  7 Km: 

- Masculina 

- Femenina 

 

4. CLASIFICACIÓN 

La clasificación oficial será utilizando la App PMC Live, donde los participantes 
podrán utilizarla a partir del 3 de octubre para entrenar y desde el 8 de octubre la 
podrán usar para clasificar. 

La App podrá ser utilizada para entrenar a partir del de las 48 de haber validado 
el pago en la inscripción. 

La clasificación terminara el día domingo 10 de octubre, los participantes podrán 
realizar la cantidad de participaciones que deseen y se clasificaran con la mejor 
performance. 

5. ENTREGA DE KITS 

La corrida cuenta con 6 opciones de kits a elegir por el participante. 

Kit Precio inscripción Contenido 

1 
100,000Gs. Remera Puma Dry fit 2021 

2 
110,000Gs. Remera Puma Dry fit 2021 + Bolsito Good Run 

3 
120,000Gs. 

Remera Puma Dry fit 2021+ kepi Good Run  
+ bolsito GR 

4 
130,000Gs. Remera Puma Dry fit 2021 + Hopi GN + Bucket hat 

5 145,000Gs. Remera Puma Dry fit 2021 + Hopi GR + llavero Good Run + Muñequeras y vincha 

6 
145,000Gs. 

Remera Puma Dry fit 2021 + muñequeras y vincha  
+ llavero Good Run + Kepi GR 

 

La entrega de los mismos se realizará en el Paraguay Marathon Club, a partir del 
martes 6 de octubre hasta el jueves 8 en horario de 9 hs a 13 hs, sito en Pai Perez 
1293, esquina Ana Diaz. 



También se le entregara la medalla a los que hayan completado la rutina 
seleccionada y validada. 

Los kits que no hayan podido retirarse del local de PMC en las fechas designadas 
podrán retirarse de la oficina central de Good Neighbors Paraguay, ubicada en 
Avenida Santa Teresa 3020 casi Dr. Bernardino Caballero, en horario de 09:00 a 17:00 
horas hasta agotar. 

6. MEDALLAS  

Todos los participantes que completen su validación tendrán medallas 
Recordatorias (ediciones anteriores). 

 

7.  CIRCUITOS 

Serán libres y deberán realizarlos en lugares al aire libre,  

 

8-   RESULTADOS 

Los resultados se publicarán en el sitio: http://www.runningtime.org a partir del 
12 de octubre y en forma on line en la App PMC Live 

TODAS LAS CLASIFICACION PODRAN SER FISCALIZADAS POR NUESTRO EQUIPO 
TECNICO. 

 

ACLARACIONES: 

a. LAS DISTANCIAS DE 5 y 7K SON A ELECCION EN EL MOMENTO DE REALIZAR 
LA INSCRIPCION, SE ELIJE SOLO UNA DISTANICIA. 

b. La realización de la rutina o la distancia seleccionada se realiza dentro del 
periodo mencionado las veces que uno desee, finalizando el 10 de octubre a 
las 22.00 hs la posibilidad de clasificar. 

c. LAS ENTREGAS DE LAS REMERAS SERA LUEGO DE FINALIZADO EL EVENTO 
SEGÚN DETALLAMOS EN EL PUNTO 5. 

 

http://www.runningtime.org/

