REGLAMENTO: “CORREMOS POR HERME"

1. CONDICIONES GENERALES

El evento “Corremos por HERME" se realizara con cualquier estado del
tiempo que permita a los participantes correr en condiciones seguras, pudiendo
participar en este evento todos aquellos que lo deseen. Los menores deberan
participar acompafiados de un adulto o con autorizacion firmada por los padres. Los
participantes desde 10 afios, deberan presentar autorizacion firmada por padre,
tutor o encargado.

2. Entrega de KITS
La misma comenzara a partir del miércoles 16 hasta viernes 18 de Noviembre de
08:30 a 18:00 hs en las oficinas del Paraguay Marathon Club, sito en Pai Pérez 1293
esquina Ana Diaz.
La corrida no cuenta con cronometraje electrdnico.
3. FISCALIZACION
3. a Es obligatorio correr con el niUmero prendido a la remera en su parte
frontal, que los identificara a lo largo del recorrido. De no correr en estas
condiciones seran automaticamente descalificados.
El mismo sera utilizado para los sorteos y la clasificacion.

4. DISTANCIA DEL CIRCUITO

Ninos desde 10 anos y adultos para la distancia de 2K y desde 14 afos para la
distancia de 5K.

6. FECHA y lugar del Evento
El evento se llevara a cabo el domingo 20 de Noviembre a las 08:00 hs en el Parque
Nu Guazu, entrada frente a la Fuerza Aerea Paraguaya.
Hora de concentracion de las participantes 07.30 hs.
7. CIRCUITO
Ver Mapa en web
8. INSCRIPCION

Las inscripciones:

¢ En forma online a través del sitio



www.paraguaymarathonclub.org

En las oficinas del Paraguay Marathon Club Pai Pérez esquina Ana Diaz —
Asuncion — 0830 hs a 1800 hs de Lunes a Viernes y sabados de 08.00 hs a
12.00 hs.
9. COSTO DE INSCRIPCION
Costo sera de 50.000 Gs.

El pago podra realizarse a través de tarjeta de crédito en la pagina Web del PMC
www.paraguaymarathonclub.org

IMPORTANTE:
Para el caso de corredores que no puedan ir personalmente a retirar su kit de
corredor, el mismo sdlo se le entregara exclusivamente a la persona que presente:
e una autorizacion por escrito del participante

e el termino de responsabilidad debidamente completado y firmado
e la copia del CI de la participante

10. CATEGORIAS

Se realizara la siguiente premiacion:

Categorias Generales Adultos Masculina y Femenina: los cinco primeros.
11. CLASIFICACION

Se premiara a los 5 primeros de la general, en masculinos y femeninos.

Los demas participantes contaran con una medalla.

12. PREMIOS
Medallas a todos los participantes y sorteos.

Categoria General a los 5 primeros Masculinos y Femeninos trofeos.

13. HIDRATACION
Habra puestos de hidratacion de agua en la largada, Km 2,5 y llegada.

14. SERVICIO MEDICO
La Prueba dispondra del servicio de 1 ambulancia en el recorrido, con médico y



paramédico ademas de un puesto médico fijo en la llegada.

15. DURACION MAXIMA

La competencia comenzara a las 08:00 hs y el tiempo maximo de duracion sera de
1:30 hs, cerrandose la llegada a las 09:30 hs.



