REGLAMENTO PRESENCIAL “Encontra tu META™

La prueba deportiva "Encontra tu META™ es una actividad atlética individual a
realizar en el Parque Olimpico.

Fecha del evento: 28 de febrero de 2021

Distancia del Cross Country: 6K

Costo de la inscripcion: 100.000 G

Inscripciones: en la web: www.pmcpy.org o en las oficinas del PMC
Consultar horarios de inscripcién presencial.
Te/WhatsApp 0991.845306

Horario: el circuito estara habilitado para realizar la Meta desde las 6 h hasta
las 10 h.

Acceso al Parque Olimpico: solo podran acceder los participantes inscriptos al
evento presencial.

Instrucciones:

o Horario de ingreso al parque desde las 06:00 h hasta las 10:00 h

o No se permitira la entrada de acompanantes, solo participantes inscriptos
al evento presencial

. Los participantes en el momento de ingresar al circuito deberan tener
colocada la mascarilla o tapa boca

o Durante la prueba podran hacerlo sin mascarilla

o Los participantes tendran libre acceso a los puestos de hidratacién o
sampling instalados

. Bafios quimicos

. Puesto medico

. Al finalizar la prueba deberan colocarse la mascarilla hasta retirarse del

Parque Olimpico

Kit del evento:

Cada participante inscripto en el evento tendra acceso a una remera técnica y
una medalla.

La medalla sera entregada al finalizar la meta de 6K

Entrega de kits:
Viernes 26 de febrero de 9:30 a 13 hs y sabado 27 de 9:30 a 13 hs en el
Paraguay Marathon Club, sito en Pai Pérez 1293 esquina Ana Diaz



http://www.pmcpy.org/

Clasificacion:

General Femenino y Masculino
Categoria por franja etaria: 19 a 24 anos, 25 a 29, 30 a 34, 35 a 39, 40 a 44,
45a49,50a54,55a59, 60a64, 65a69, 70 a +.

NOTA IMPORTANTE:
La clasificacion no incluye trofeos.

REGLAMENTO VIRTUAL “Encontra tu META™

La prueba deportiva VIRTUAL “Encontra tu META™ es una actividad atlética
individual a realizar en un circuito libre a eleccién del participante.

Fecha del evento: podra realizarse la META a partir del viernes 26, sabado 27 o
domingo 28 de febrero de 2021, hasta las 23:59 del domingo. (Solo una vez).

Distancia: 3K, 6Ky 10K

Costo de la inscripcion: 100.000 G

Inscripciones: en la web: www.pmcpy.org o en las oficinas del PMC
Consultar horarios de inscripcién presencial.
Tel/WhatsApp 0991.845306

Horario: sera libre a eleccion del participante, finalizando el domingo 28 de
febrero a las 23:59 h.

Kit del evento:

Cada participante inscripto en el evento tendra acceso a una remera técnica y
una medalla.

La medalla sera entregada al finalizar la meta de 6K

Entrega de kits:
Viernes 26 de febrero de 9:30 a 13 hs y sabado 27 de 9:30 a 13 hs en el
Paraguay Marathon Club, sito en Pai Pérez 1293 esquina Ana Diaz

Participantes VIRTUALES:
Podran solicitar el envio del kit a las siguientes ciudades:
Encarnacion, Ciudad del Este, Concepcidn, con cargo.

NOTA IMPORTANTE:
La clasificacion no incluye trofeos.

Plataforma de Validacion:
runningtime.org/virtual



http://www.pmcpy.org/
http://www.runningtime.org/virtual




