Paraguay corre por el Autismo 2022

REGLAMENTO

La Asociacion TEA Paraguay estara organizando el evento “Paraguay corre por el
Autismo 2022” en modalidad hibrida con la direccion técnica del Paraguay Marathon
Club, con la distancia de 5Km presencial y virtual; y distancias alternativas para nifios
virtual, a llevarse a cabo el domingo 11 de setiembre de 2022 a las 08.00 hs. en el
Parque Guazu Metropolitano.

Fecha del evento: domingo 11 de setiembre de 2022.-

Hora:

08:00 hs Individual y Family 5K

Lugar: La largada sera dentro del predio del Parque Guazi Metropolitano

1.

INSCRIPCIONES

1a. Las inscripciones, se realizaran: en forma online a través del sitio web:
WWW.pmCcpy.org
www.registicket.com

1b. Paraguay Marathon Club: Pai Pérez esquina Ana Diaz - Asuncién, de 09.00 a
13.00 hs yde 14:00 a 17:00 hs de lunes a viernes.

COSTO de INSCRIPCION
Modalidad presencial: Las inscripciones tendran un costo de Gs. 130.000

Modalidad virtual: Las inscripciones tendran un costo de Gs. 100.000

DISTANCIA
La prueba presencial individual y familia tendra una distancia de 5k

La prueba virtual tendra las siguientes distancias:

A partir de 15 afios: 5k
13 - 14 afios: 3k

10 - 12 afios: 1k

8 - 9 anos: 1k

6 - 7 afios: 1k
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CATEGORIAS Y CLASIFICACION

3a. Categoria General Individuales:

La categoria general 5K masculino y femenino:
ler Puesto: Trofeo
2do Puesto: Trofeo
3er Puesto: Trofeo

3b. Categoria Family 5 Km:


http://www.pmcpy.org/
http://www.registicket.com/

Esta categoria estard formada por todas aquellas familias de al menos cinco
participantes que se inscriban juntos y participen de la distancia de 5Km.
La edad minima sera de 15 afios.
La cantidad de integrantes de la familia no tendra limite, cinco integrantes es el
minimo, y la clasificacién de la familia sera con la suma de los 5 mejores tiempos
de la familia.

ler Puesto: Trofeo

2do Puesto: Trofeo

3er Puesto: Trofeo

4to Puesto: Trofeo

5to Puesto: Trofeo

Habra premiacién para la familia MAS NUMEROSA en participar.
3c. Categoria por edades Individuales:

Seran premiados con trofeos los tres primeros masculinos y femeninos
de cada franja etaria en arribar a la meta.
o Hasta 19 afios
De 20 a 29 afios
De 30 a 39 afios
De 40 a 49 afios
De 50 a 59 afios
De 60 a 69 afios
De70a+
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TODOS los participantes del evento "Paraguay corre por el Autismo 2022" en
modalidad presencial, que completen la meta, tendran medallas recordatorias.

CLASIFICACION

- Modalidad presencial

La clasificaciéon oficial de los participantes se efectuara bajo el sistema de
cronometraje electronico, por lo tanto, toda persona para ser clasificada debera
pasar por todos los controles de este sistema, fijados en la largada, en la ruta y en
la llegada.

La clasificacién en la general (5 primeros) sera por tiempo disparo (oficial por la
World Athletic).

La clasificacién de las categorias por edades sera por tiempo chip, es decir, el
tiempo del corredor empieza a correr recién luego de que pase por la alfombra de
largada.

Todo participante que no registre pasaje por todos los controles electronicos, sera
descalificado. Los reclamos podran ser realizados antes de los 15 minutos de la
publicacion de los resultados, en forma verbal por el atleta al Director de la Prueba
6 a quien la Organizacién designe para recibir las quejas, quién decidird sobre la
procedencia de los mismos.



8.

- Modalidad virtual

Los participantes correran donde quieran, utilizando la App “PMC Live” la cual
registrara el tiempo del recorrido e ira haciendo la clasificaciéon automaticamente,
a medida que los corredores vayan completando la distancia correspondiente.

ENTREGA DE KIT, NUMERO-CHIP (MODALIDAD PRESENCIAL)

Con la entrega de kits, los participantes presenciales recibiran ademas de la remera
oficial de la competencia, el nimero junto con el chip para la toma de tiempos.

El niimero-chip prendido a la remera en su frente, los identificara a lo largo del
recorrido y servird para su control electrénico de tiempos dado que llevara
incorporado el chip electrénico.

No deberad tapar, doblar o despegar el NUMERO-CHIP pues estaria siendo
descalificado.

Todo aquel que corra sin nimero-chip y/o remera quedara descalificado, sin tener
derecho a ninguna de las prerrogativas a las que tienen derecho los atletas
oficialmente inscriptos.

La entrega de los mismos se realizara en: Shopping del Sol. Fecha de entrega de los
kits: jueves 8 de setiembre y viernes 9 de setiembre de 2022 de 16:00 a 21:00 hs.
Para el caso de los participantes menores de 18 afios deberdn concurrir con una
autorizacion debidamente completa y fotocopia del CI del padre o tutor.

CORRE DONDE QUIERAS (MODALIDAD VIRTUAL)

Con la inscripcion y posterior entrega de los kits, los participantes estaran
habilitados para acceder a la App “PMC Live”. Los que hayan realizado su
inscripcion utilizando esta modalidad VIRTUAL.

Esta modalidad incluye nimero en la APP con el cual el participante realiza su
rutina.

TEST Covid-19 (Carnet de Vacunaciéon COVID-19)
Ala fecha del evento los controles sanitarios seran los vigentes en ese dia.

Los mencionados a continuaciéon en el momento de la publicaciéon de este
reglamento no son requeridos.

El control sanitario de los participantes al evento serd (presentar Carnet de
vacunacion con dos dosis completas)

El carnet digital de atleta seguro.El mismo esta disponible en el
siguiente link: https://carnet.snd.gov.py



https://carnet.snd.gov.py/
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FORMA DE ENTREGA DE PREMIOS

La ceremonia de premiacién de los ganadores del “Paraguay corre por el autismo
2022”, se realizara en la zona del escenario montado dentro del predio del Parque
Guasu Metropolitano.

Sera obligacién esencial de los atletas que recibiran los trofeos presentarse a la
ceremonia de premiacién con su remera oficial y nimero de competidor en el
pecho y completamente visible, de manera que se destaque la marca del
auspiciador.

CIRCUITO

Ver mapa en la web.

MARCACION Y SERVICIOS

9a. El circuito de 5 Km serd identificado con marcaciones o referencias de giro
para cada distancia.

9b. Habr4 servicios sanitarios con bafios quimicos en la zona de largada y
llegada.

9c. Hidratacién, se dispondran puestos de hidratacién en los siguientes km:
Largada, llegada y cada 2,5 km aproximadamente.

9d. Puesto Médico: largada, llegada y paramédicos.

DURACION MAXIMA

La competencia para adultos y familia comenzara a las 08:00hs y el tiempo maximo
de duracién sera de 1:30 hs., cerrandose la llegada a las 9.30hs. A partir de esa hora
selevantaran todos los puntos de control.

RESULTADOS

Los resultados se publicaran en lo sitio: www.runningtime.org
a partir de las 12.00hs del mismo dia de la carrera.

RESPONSABILIDAD DEL PARTICIPANTE

Al inscribirse, el participante acepta el presente reglamento y declara estar
fisicamente apto para correr en el evento “Paraguay corre por el Autismo 2022” de 5
km, eximiendo de todaresponsabilidad por accidente, omision o falta de cualquiera
de los items contemplados en el presente reglamento, a la Organizacién y a los
Sponsors de estacompetencia. La Organizacién recomienda atodoslos participantes
someterse a un Reconocimiento Médico previo a la prueba, aceptando todo
participante el riesgo derivado de la actividad deportiva de la corrida. Todos los
atletas, por el hecho de formalizar la inscripcién, aceptan la publicacién de su


http://www.runningtime.org/

nombre e imagen en la clasificacion de la prueba, en los medios de comunicacion
y/o Internet. Todos los participantes, por el hecho de participar, aceptan y firman
el Término de Responsabilidades y aceptando el presente Reglamento. En caso de
dudaprevaleceri el criterio de la Organizacion.



