
Descripción: 
La Corrida Itaú – Teletón 2021, se realizará en formato presencial y virtual de acuerdo con las condiciones 
determinadas por el Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, en relación al COVID-19. 

Formato y fecha de los eventos:
Presencial Sábado 4/12
Horario de inicio: 19:00 hs.
La corre caminata tendrá una distancia de 5 km.
En el circuito habrá zonas de registro electrónico donde los participantes serán monitoreados.
Virtual Viernes 03/12 y Sábado 04/12
Horario de inicio y fin: desde las 06:00 hs del viernes 03/12 hasta las 20:00 hs del sábado 04/12.
Dentro de ese periodo del viernes 3 y el sábado 4 de diciembre, se debe    realizar la validación del tiempo y 
kilómetro de cada corredor.
La validación se realizará en: www.runningtime.org 
Además, se les proveerá un video explicativo a cada corredor sobre la manera en cómo validar la participación 
en el evento a través de una app móvil que los participantes deberán descargar en sus celulares llamada “PMC 
live”.
Esta app tiene una plataforma de validación la cual deberá utilizarse para controlar la rutina del participante. En 
ella podrá controlar la distancia, su ritmo y el tiempo empleado, además de una foto tipo selfie.

Lugar del evento:
Presencial
El circuito de la corrida estará ubicada en la Costanera de Asunción.
Virtual
En cualquier lugar disponible que sea al aire libre, el participante podrá optar por realizar la rutina elegida en un 
parque o cualquier otro lugar permitido para realizar la actividad física.

Condición de participación: evidencia de protección contra COVID para corredores en modalidad 
presencial.
Todos los participantes de la corrida presencial deberán presentar al menos una de las siguientes evidencias en 
el momento del retiro de la remera y el chip:
 A- Carnet Verde de Atleta Seguro: a este carnet digital pueden acceder todas las personas que tengan   
 esquema completo de vacunación (dos vacunas) en Paraguay, accediendo a la dirección web    
 https://carnet.snd.gov.py/
 i. Pueden existir casos en que la página proporcione un Carnet Naranja. 
 Esto sucede cuando la persona ha sido vacunada en el exterior o la aplicación de su segunda dosis no está  
 actualizada en los registros. Si la persona ha recibido vacunas en el exterior, fijarse en el punto.  
 B. Caso la persona posea las dos vacunas, deberán enviar la foto del certificado de vacunación para   
 actualizar el estado de su segunda dosis, al WhatsApp (0991) 845-306.
 B- Certificado físico de vacunación en el extranjero: para los casos en que la persona cuente con esquema  
 de vacunación completo extranjero. 
 C- Prueba de Antígeno con resultado negativo realizado dentro de las 72 horas del inicio de la corrida (19:00  
 horas del sábado 4/12), el test de Ántigeno está disponible de forma gratuita llamando y agendando al 154,  
 con el número de cédula se solicita el turno.

Con la presentación de alguna de las evidencias listadas en los puntos A, B, C; el/la participante recibirá con su 
remera, un número y chip de identificación que le permitirá participar de la  corrida presencial. Si no se 
presenta evidencia de protección contra Covid, el/la participante que se haya inscripto para participar de la 
corrida presencial, no recibirá número de   identificación ni chip por lo que no podrá participar de la modalidad 
presencial, pero sí de la virtual.



El día de la corrida, los participantes que no posean el cartel de numeración y chip, no podrán participar de la 
actividad.

Costo de inscripción
Gs. 50.000 Presencial con remera, número y chip.
Gs. 30.000 Virtual con remera.

Lugar de inscripción
Página web de Paraguay Marathon Club www.pmcpy.org
Oficina de Paraguay Marathon Club, sito en Pai Pérez 1293 esquina Ana Díaz, 
en el horario de 9 a 17 hs de lunes a viernes.

Servicios
Hidratación:
La organización proveerá bebidas para los participantes a lo largo del recorrido, en la zona de largada y llegada 
y en el km 2,5 aproximadamente.
Servicio Médico:
 Los participantes contaran con ambulancia equipada con UTI.
Baños:
Los participantes dispondrán de baños en la zona de largada y llegada.
Marcaciones
El circuito contara con marcadores de kilometraje y señalética en los lugares de desvíos como así también con 
staff que les indicarán la dirección a seguir.

Entrega de Remeras
Desde el jueves 2 y viernes 3 de diciembre en el horario de 10 hs hasta las 20 hs en la Pasarela del Shopping 
Mariscal López y el sábado 4 en el horario de 10 a 14 hs.

NOTA: el participante que no retire su kit luego de 15 días de la fecha del evento, perderá el derecho del mismo.

Términos de responsabilidad y autorizaciones
Todos los participantes con remera, número y chip deberán firmar y entregar el documento de Términos de 
Responsabilidad del evento para poder retirar su KIT.
El mismo estará disponible para descarga en la web del evento.
Los que deseen que un tercero retire su KIT, deberán presentar firmado el formulario de autorización junto 
con una copia de su cedula de identidad.
Tener en cuenta que, para el retiro de la remera, es necesario presentar la Evidencia de protección contra 
COVID para corredores en modalidad presencial indicado más arriba.

Fiscalización 
Todos los participantes deberán tener las lecturas parciales que acrediten el cumplimiento de la distancia para 
obtener su tiempo final.

Admisión
La organización se reserva el derecho de admisión.
 •  Protocolo sanitario         
 • Los participantes deberán traer tapabocas y usarlo obligatoriamente durante el ingreso y egreso de la   
    zona de concentración.
 • Deberá considerarse el respeto a los participantes, manteniendo en todo lo posible las distancias.
 •  Los participantes deberán dejar libre la mano izquierda para los participantes mas rápidos.
 •  Esta totalmente prohibido escupir, o salivar sin el uso de un pañuelo de papel o pliegue del brazo.
 •  Los participantes deberán respetar el orden de largada ordenado por la organización.

EL INCUMPLIMIENTO DE ALGUNO DE ESTOS PUNTOS SERAN SANCIONADOS CON LA DESCALIFICACION DEL 
PARTICIPANTE


